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1 Stitra esence dokonalosti moudrosti

Klanim se vzneSenym Ttem klenotiim.

Tak jsem slySel: Jednou Bhagavan pobyval na Supim vrchu v Radzagrze spolu
s velkym spoleCenstvim mnichti a velkym spoleCenstvim bdédhisattvii. Tehdy
byl Bhagavan pohrouZen v soustfedéni na kategorie jevli zvané Hluboké
vyjeveni.

V tom cCase také bodhisattva mahdsattva vzneseny AvaldkitéSvara nahliZzel na
tu praxi hluboké dokonalosti moudrosti a uziel onéch pét soubori také jako
prazdné inherentni podstaty.

Poté, silou Buddhy, ctihodny Sariputra takto promluvil k bédhisattvovi
mahdsattvovi vzneSenému Avaldkitésvarovi: ,Jak by se mél cvidit syn rodu,
ktery si preje uskutectiovat praxi hluboké dokonalosti moudrosti?*

To tekl a bddhisattva mahdsattva vzneSeny Avaldkitésvara ctihodnému
Saradvatiputrovi takto odpovédél: ,Sariputro, kterykoli syn nebo dcera rodu,
kteti si preji uskutecnovat praxi hluboké dokonalosti moudrosti, by se na to
méli divat takto: méli by spravné pohliZzet na téch pét souborti také jako na
prazdné inherentni podstaty.

Forma je prazdna. Prazdnota je forma. Prazdnota neni nic jiného nez forma.
Forma také neni nic jiného nez prdazdnota. Stejné tak i pocit, rozliSovani,
skladajici faktory a védomi jsou prazdné.

Tedy, Sariputro, vSechny jevy jsou prazdnota, jsou bezptiznacné, nevytvorené a
nezaniklé, neposkvrnéné a ne bez poskvrny, nezmensujici se a nezvetsujici se.

Tedy, Sariputro, v prazdnoté neni Zadna forma, z4dny pocit, Zadné rozliovani,
zadné skladajici faktory, ani zadné védomi. Neni tam zadné oko, zadné ucho,
zadny nos, zadny jazyk, zadné télo ani zadnd mysl, neni tam zadna viditelna
forma, zadny zvuk, zddny pach, Zddnd chut’, Zddny objekt hmatu ani Zadny
jev. Neni tam zadny zrakovy konstituent a tak ddl az po Zadny mentalni
konstituent a Zadny konstituent mentdlniho védomi. Neni tam Zadna
nevédomost ani vymizeni nevédomosti a tak dal az po Zadné starnuti a smrt a
zadné vymizeni starnuti a smrti. Rovnéz tam neni zZadna strast, ptivod, zdnik
ani cesta, neni tam zadna transcendentalni moudrost, zadné dosazeni ani
zadné nedosaZzeni.

A tedy, Sariputro, protoZe nen{ zddného dosaZeni, bédhisattvové spoléhaji na
dokonalost moudrosti a setrvavaji v ni s mysli bez zastfeni a beze strachu.
Uplnym prekondnim chybovani nakonec dojdou na samy okraj, za zarmutek.
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Vsichni buddhové tfi ¢asti také zjevné a uplné procitaji do neprekonatelného,
dokonalého a tuplného osviceni tim, Ze spoléhaji na dokonalost moudrosti.

Proto by tudiZz mantra dokonalosti moudrosti, mantra velikého védéni,
neprekonatelnd mantra, mantra rovnajici se nesrovnatelnému, mantra zcela
utiSujici veSkeré utrpeni, méla vejit ve zndmost jako pravda, jelikoZ neni
nepravdivd. Mantra dokonalosti moudrosti zni:

TADJATHA (OM) GATE GATE PARAGATE PARASAMGATE BODHI SVAHA

Sériputro, bédhisattva mahdasattva by se mél cvi¢it v hluboké dokonalosti
moudrosti timto zplisobem.“

Poté se Bhagavan vynofril ze svého soustfedéni a chvalil bddhisattvu
mahadsattvu vzneSeného AvaldkitéSvaru slovy: ,Dobfte jsi to fekl, dobre jsi to
rekl, synu rodu, je to tak. Je to tak, praxe hluboké dokonalosti moudrosti ma
byt uskutecniovana prave tak, jak jsi to vylozil, i tathdgatové se raduji.”

Tak Bhagavan promluvil a ctihodny Séradvatiputra, bédhisattva mahdasattva
vzneSeny AvaldkitéSvara a vsichni ti, ktefi je obklopovali, spolu se svétem
bohd, lidi, asur a gandharvti byli nesmirné rozradostnéni a nadsené velebili
to, co Bhagavan rekl.

(Timto Arija-bhagavati-pradridpdramitd-hridaja-stitra konéi.)
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1. Zaklade stésti blizkého, vzdaleného, vseho,
laskavy Pane bezchybné cestu ukazujes.
S jistotou Ze jsi celistvym souborem tutocist’
Zzehnej mi k Cisté divéfe myslenkou i skutkem.

2. Sancim, svoboddm zrozeni se jméni nerovna
vSak nelze miti jistoty o ¢ase odchodu.
Nezaujat ni v nejmensim témito vyjevy
Zehnej mi at’ praxi svaté Dharmy prejdu mimo.

3.  Sctou k tfem Klenottim jako k prfistavu bezpedi,
ochrané pred hriizou z krutych nizsich tisi ziti
védom si temnych a svétlych ¢inti i dsledki
Zehnej mi zlych skutki se vzdat a ty dobré konat.

4.  VesSkera Indry nadhera je pouhym mamenim
klamava je a oSidna jako pisen sirén.
V mysli silné odhodldni dostat se mimo svét
Zehnej mi at’ ve tfech vyssich cvi¢enich pokroc¢im.

5.  Nejlepsi mysl dplna vznikla premitanim
jak o mne pecovaly vzdy s velkou laskavosti.
Zehnej mi vyplout na mote praxe pro bloudici
matky, které jsou tryznény bytim i poklidem.

6. Joga ve které se snoubi setrvani s vhledem:
bezpocet divli prazdnoty vZdy prosté krajnosti
v jasném zrcadle neochvéjné vyvazenosti
se nerusené odrazi - Zehnej at’ vyvstane.

7.  ProSel jsem branou nejhlubsi mantry laskavosti
duchovniho uditele, drzitele vadzry.
Zehnej mi abych schopen byl spravné zachovavat
koren vSeho dosazeni, zdvazky a sliby.

8.  Proudy vSetvorici karmy pretnuty v toku svém
mecem prazdnoty a blaha nedvoji moudrosti.
Zehnej mi kéz uskute¢nim jiZ v tomto Zivoté
mahamudry stav blazenstvi, télo-mysl jednim.
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1.

Foundation of all happiness, the near and further both,
Kind-hearted Lord who faultlessly identifies the path,
Being definite that you're the sum of refuge all-in-all,

Bless me that my reliance be by flawless thought and deed.

A freedom-fortune basis wealth in billions can’t surpass:
Though found, it’s fallible, the time of parting undefined.
On no account preoccupied by these appearances,

By sacred Dharma practice then, bless me to go beyond.

Revering the three jewels as the refuge that’s secure,

Best help against the horrors of harsh evil destinies,

By knowledge of the black and white of actions and effects,
Your blessings on me so I may do virtue and cease sin.

Seeing even Indra’s splendours all are objects of deceit,

Deceptive and alluring like a siren’s song so then,

My mind-stream moved with strong resolve to pass beyond the world,
Please bless me to make progress in the higher trainings three.

The best of minds full well aroused through contemplating how
They have with so much kindliness forever cared for me,

Bless me that I embark upon great seas of practice for
Migrating mothers harrassed by the pangs of being and peace.

The yoga that’s the union of quiescence and insight

Where myriad-wondrous voidness, free forever from extremes
Within the gleaming mirror of unwav’ring equipoise

Shines uneclipsed! O bless that in the mind-stream it arise.

Passed through profoundest mantra’s door due to the kindness of
The spiritual friend, one qualified as vajra-holder, then,

Please bless me so I'm able to correctly keep the root

Of actual attainments, the commitments and restraints.

The all-creating karmic winds cut right off in their flow

By non-dual bliss-void wisdom’s sword that is so sharp, so then
Please bless me that, within this life, there may be actualized
The mahamudra of great bliss, mind-body unified.
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SA Z1 PO KI DZUG SING ME TOG TRAM
Tuto zemi ovonénou parfémem a posetou kvitim,

RI RAB LING ZI NI DA GJAN PA DY

okraslenou Krdlem hor, ¢tyrmi kontinenty a sluncem a meésicem,
SANG GJA ZING DU MIG TE UL UA JI

si predstavuji jako pole buddhi a daruji ji.

DRO KUN NAM DAG ZING LA CO PAR SOG

Kéz se z této Cisté zeme tesi vSechny Zzivé bytosti!

JIDAM GURU RATNA MANDALAKAM NIRJATAJAMI

2. T taeists a bodhizitta

V Buddhovi, Dharmé, Sangze vzneSené
do osviceni tkryt nachdzim,
svou Stédrosti a vesSkerou ctnosti

kéz pro druhé buddhovstvi dosahnu. (3x)

DRO NAM DRAL DO SAM PA JI

S myslenkou touhy osvobodit putujici bytosti
SANG GJA CO DANG GEN DUN LA

budu vzdy hledat utocisté

DZANG CHUB NING POR CHI KJI BAR

v Buddhovi, Dharmé a Sangze

TAG PAR DAG NI KJAB SU CI

dokud nebude dosazeno esence osviceni.



SE RAB NING CE DANG CE PA

S vytrvalosti, moudrosti

CON PA SEM CAN DON DU DAG

souciténim a milujici laskavosti,

SANG GJA DUN DU NA GJI TE

v pritomnosti buddhi a ku prospéchu citicim bytostem
DZOG PAI DZANG CHUB SEM KJE DO (3X)

nechdvam vyvstat mysli iplného osviceni. (3x)

5. Sedmivetvd modlitha

S tctou se klanim svym télem, feci i mysli.

Pfindsim vSechny druhy obétin, skute¢nych i pretvorenych mysli.
Doznavam vSechny své negativni ¢iny nashromazdéné od cast bez pocatku
a raduji se z ctnosti vSech svatych i obyc¢ejnych bytosti.

Prosim ztstan, dokud samsara neskonci,

a rozto¢ kolo Dharmy pro citici bytosti.

VSechny ctnosti své i druhych vénuji velikému osviceni.

Reverently I prostrate with my body, speech, and mind.

I present clouds of every type of offering, actually offered and mentally
transformed.

I confess all my negative actions accumulated during beginning-less time
And rejoice in the virtues of all holy and ordinary beings.

Please remain until samsara ends

And turn the wheel of Dharma for sentient beings.

I dedicate all the virtues of myself and others to the great enlightenment.
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Mantra Cenréziga: OM MANI PADME HUM

Mantra svatého jména Jeho Svatosti dalajlamy:

OM AH GURU VADZRADHARA BHATTARAK / MANDZUSRI / VAGINDRA /
SUMATI / DZNANA SASANA / DHARA SAMUDRA / SRI BHADRA SARVA
SIDDHI HUM HUM

6. W vénovant

GE WA DY JI NUR DU DAG

Kéz se touto ctnosti

TUG DZE CEN PO DRUB GJUR NE
rychle dosahnu velikého souciténi

DRO WA CIK KJANG MA LU PA

a vedu vSechny citici bytosti bez vyjimky
DE JI SA LA GO PAR SOG

do toho osviceného stavu.

DZANG DZUB SEM COG/TO NI TA WA RIN PO CE
Kéz nejvzacnejsi klenot, bédhicitta / vhled do prazdnoty
MA KJE PA NAM KJE GJUR CIK

ktera / y jesté nevznikla / nevznikl, vznikne a roste

KJE PA NAM PA ME PA JANG

a ta / ten, kterd / y jiz vznikla / vznikl,

GONG NE GONG DU PEL WAR SOG

nikdy nezeslabne, ale roste ¢im dal vic.
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DZIG TEN KHAM DIR PEN DE MA LU PA
GANG LE DZUNG WEI SAM PEL JI ZIN NOR
KA DRIN CUNG ME TEN DZIN GJA CO LA
SOL WA DEB SO TUG ZE LUN DRUB SOG

Skvoste prani vsechna plnici,
plivodce dobra a Stésti svéta,
nejlaskavéjsi Tenzine Gjatso

kéz jsou vSechna Tva prani naplnéna.

Source of this world every help and joy
Wish-fulfilling jewel we pray to you
Matchless kind one Tenzin Gyatso la

Effortlessly be your aims attained.



9. Kaverecna W(M/WMM od lamy Tsongkhapy

1. Silou dvou sbirek Sirych jak
prostor

nashromazdénych dlouhym dtsilim,

kéz se stanu buddhou s moci
pravodce

tém oslepenym nevédomosti.

2. Nez se tak stane, kéz neustale
mne vede Mandzusriho laskavost

nejlepsi cestou Lam Rim uceni
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a kéz tésSim buddhy svym pozndnim.

3. Hnan silou lasky a se schopnosti

vidét principy stezky tak, jak jsou,
rozptylim temno v myslich bytosti

a drzet budu pravé uceni.
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4. Tam, kde se vzacna cista uceni
nerozsitila nebo upadla,
se souciténim srdce blazicim

kéz vyjevim ten poklad radosti.

5. Kéz stupné osvécujici stezky
dovedou hledajici k svobodé
za Uuzasné pomoci Vitéznych

jejichz ¢iny kéz setrvavaji.

6. Spravné podminky ve vSech
zivotech,

zbavenim se veSkerych prekdzek
kéz lidské ani jiné bytosti

nesejdou nikdy z chvalené cesty.

7. Kdyz kdokoli s velikym usilim
kona desateré ¢iny Dharmy,
kéZ mocni drzi ruku ochrannou

a more Stésti vSude rozliji.



